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บทที่ 5
ผลการศึกษาเพื่อพัฒนาและจัดทํ าฐานขอมูลและเว็บไซต

1. การพัฒนาเว็บไซต

จากการคัดสรรตัวช้ีวัดที่สํ าคัญ การรวบรวมขอมูลที่เกี่ยวของกับครอบครัว  กระทั่งนํ ามาคํ านวณ
เปนตัวช้ีวัดและดัชนีรวมความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวสํ าหรับนํ าไปศึกษาภาวะการเปลี่ยนแปลงความ  
อยูดีมีสุขของคนไทยดานชีวิตครอบครัวในชวงกอนวิกฤติเศรษฐกิจ  ระหวางเกิดวิกฤติเศรษฐกิจ  หลัง
วกิฤตเิศรษฐกจิ  และชวงฟนฟูเศรษฐกิจแลวนั้น   คณะทํ างานไดนํ ามาพัฒนาและจัดทํ าเปนระบบฐานขอมูล
ความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวโดยใชระบบคอมพิวเตอร   ที่มีการเชื่อมตอกับระบบอินเตอรเน็ตที่
สามารถสืบคนไดจากเว็บไซตช่ือ  http://www.thaifamily.mahidol.ac.th
2. เนื้อหาภายในเว็บไซต

 การพัฒนาและจัดทํ าเนื้อหาภายในเว็บไซตนั้น คณะทํ างานฯไดจัดทํ าเนื้อหารายละเอียดที่มี
ลักษณะเปนคํ าบรรยายหรือบทความ รวมทั้งขอมูลดัชนีช้ีวัดระดับความอยูดีมีสุขของคนไทยดานชีวิต    
ครอบครวัทั้งระดับประเทศ ภาค และจังหวัดทุกจังหวัด โดยใชฐานขอมูลตั้งแตป 2539 – 2545 แสดง
เปรยีบเทยีบใหเห็นการเปลี่ยนแปลงใน 4 ชวงคือชวงกอนวิกฤต (2535-2539) ขณะวิกฤต (2540-2541) หลัง
วกิฤต (2542-2543) และปจจุบัน (2544-2545) ซ่ึงมีเนื้อหาสาระสํ าคัญ ดังนี้

2.1 ความน ํา(Introduction) ความอยูดีมีสุขของคนไทยในมิติดานชีวิตครอบครัวเปนอยางไร
คณุภาพชวีติครอบครัวเปนสวนที่สํ าคัญในการพัฒนาคนซึ่งเปนศูนยกลางในการพัฒนาประเทศ    ประเทศ
จะพฒันาไดตองมีสังคมที่ดี สังคมดีไดเพราะประชากรมีคุณภาพชีวิตที่ดี และคนที่มีคุณภาพชีวิตสวนใหญ
มาจากครอบครัวที่อบอุน

2.1.1 ความเปนมา  (About us)  ในป 2545 สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและ
ครอบครวั มหาวิทยาลัยมหิดล โดยการสนับสนุนของสํ านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแหงชาติ  ไดจัดทํ าโครงการศึกษาเพื่อพัฒนาตัวช้ีวัด “ครอบครัวอยูดีมีสุข”

2.1.2 ความอยูดีมีสุข  (Well-being)  การประเมินผลความอยูดีมีสุขของคนไทยแบบ
องครวมตามปรัชญาของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 8 และ ฉบับที่ 9 ที่มีคนเปนศูนยกลางของการพัฒนานั้น
แนวคดิซึง่แสดงถึงความหมาย หรือความเขาใจรวมกันของสถานะความอยูดีมีสุขโดยรวบรวมของคนไทย

2.1.3 คณะท ํางานและประสานงาน รายนามที่ปรึกษาคณะทํ างาน คณะทํ างาน และ
ผูประสานงานดานขอมูลในการพัฒนาดัชนี

2.2 กรอบแนวคิด  (Definition) ความหมายของครอบครัวอบอุน และครอบครัวอยูดีมีสุข
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2.2.1 ครอบครัวอยูดีมีสุข  (Family Well-being) แผนภาพความเชื่อมโยงขององคประกอบ
ครอบครัวอยูดีมีสุข

2.2.2 องคประกอบ  (Factors) นิยามองคประกอบตัวช้ีวัดทั้ง 5 องคประกอบ คือ รูปแบบ
ครอบครัว บทบาทหนาที่ของครอบครัว  สัมพันธภาพในครอบครัว  การพึ่งพาตนเองของครอบครัว การ
เกื้อกูลสังคมอยางมีคุณธรรม

2.3 ดชันช้ีีวัด  (Current Composit Index)
2.3.1 สัมพันธภาพ (Relationship)

1) อัตราการสมรส
2) อัตราการหยาราง
3) ครอบครัวอบอุน

2.3.2 การพึ่งพาตนเอง (Self Reliance)
2.4 ขอมูลที่เกี่ยวของ (Related Information)

2.4.1 รูปแบบครอบครัว  (Family Structure)
2.4.2 บทบาทหนาที่  (Family Role)
2.4.3 สัมพันธภาพ (Relationship)
2.4.4 พึง่พาตนเอง (Self Reliance)

- การพึง่พาตนเองดานการดูแลความเปนอยูและสุขภาพ
2.4.5 เกื้อกูลสังคม

2.5 เครอืขายพัฒนาครอบครัว  ( Family Development Network) จะประกอบดวยแผนผังเครือขาย
ครอบครัว

2.6  ขาวประชาสัมพันธ  (Information)
2.7  ถาม-ตอบ (Web board)
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2.8  รายช่ือตารางขอมูลที่นํ าเสนอในเว็บไซตครอบครัวอยูดีมีสุข
(1) ระดับประเทศ

ตารางแสดงดัชนีช้ีวัดครอบครัวอยูดีมีสุขระดับประเทศ  จํ าแนกตามป
(2) ระดับภาค

ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัว  ภาคเหนือ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัว  ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัว  ภาคกลาง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัว  ภาคใต

(3)ระดับจังหวัด
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดกํ าแพงเพชร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดเชียงราย
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดเชียงใหม
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดตาก
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครสวรรค
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนาน
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพะเยา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพิจิตร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพิษณุโลก
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดเพชรบูรณ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดแพร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดแมฮองสอน
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดลํ าปาง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดลํ าพูน
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสุโขทัย
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอุตรดิตถ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอุทัยธานี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดกาฬสินธุ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดขอนแกน
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดชัยภูมิ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครพนม
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครราชสีมา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดบุรีรัมย
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ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดมหาสารคาม
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดมุกดาหาร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดยโสธร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดรอยเอ็ด
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดเลย
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดศรีสะเกษ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสกลนคร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสุรินทร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดหนองคาย
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดหนองบัวลํ าภู
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอํ านาจเจริญ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอุดรธานี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอุบลราชธานี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดกรุงเทพมหานคร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดกาญจนบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดจันทบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดฉะเชิงเทรา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดชลบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดชัยนาท
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดตราด
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครนายก
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครปฐม
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนนทบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดปทุมธานี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดประจวบคีรีขันธ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดตราด
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดปราจีนบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดเพชรบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดระยอง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดราชบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดลพบุรี
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ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสมุทรปราการ
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสมุทรสงคราม
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสมุทรสาคร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสระแกว
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสระบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสิงหบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสุพรรณบุรี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดอางทอง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดกระบี่
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดชุมพร
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดตรัง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนครศรีธรรมราช
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดนราธิวาส
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดปตตานี
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพังงา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดพัทลุง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดภูเก็ต
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดยะลา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดระนอง
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสงขลา
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสตูล
ตารางดัชนีความอยูดีมีสุขดานชีวิตครอบครัวจังหวัดสุราษฎรธานี

(4)  ขอมูลที่เกี่ยวของอื่นๆ
(4.1)  ดานรูปแบบครอบครัว

ตารางรอยละของครัวเรือน  จํ าแนกตามประเภทของครัวเรือน
ตารางจํ านวนครัวเรือนทั่วประเทศ

(4.2)  ดานบทบาทหนาที่
ตารางรอยละของครัวเรือนในชนบทที่มี “ครอบครัวอบอุน” ตาม จปฐ.

                                        จํ าแนกรายภาค
ตารางอัตราการจดทะเบียนสมรส และอัตราการจดทะเบียนหยา
ตารางอัตราเด็กและผูสูงอายุที่ถูกทอดทิ้ง
ตารางจํ านวนของประชากรอายุตั้งแต 15 ปขึ้นไปที่เคยสมรส  จํ าแนกตาม



                                                                              สถาบันแหงชาติเพื่อการพัฒนาเด็กและครอบครัว มหาวิทยาลัยมหิดล

 รายงานการศึกษาขั้นสุดทาย :    5-6
โครงการการพัฒนาระบบจัดเก็บกลุมดัชนีช้ีวัดครอบครัวอยูดีมีสุข สํ าหรับประเทศไทย

                                        สถานภาพสมรส
(4.3)  ดานการพึ่งพาตนเอง

- การพึ่งพาตนเองทางเศรษฐกิจ
ตารางสัดสวนของครัวเรือนที่มีรายไดมากกวารายจายตั้งแตรอยละ 10 ขึ้นไป

           จํ าแนกตามกลุมรายได
   ตารางหนี้สินของครัวเรือนจํ าแนกรายภาค  พ.ศ. 2539-2545

ตารางรอยละของครัวเรือนที่มีรายไดมากกวารายจายและไมเปนหนี้เพื่อการยังชีพ
           พ.ศ. 2539-2544

- การพึง่พาตนเองดานการดูแลความเปนอยูและสุขภาพ
    ตารางจํ านวนและรอยละของสมาชิกในครัวเรือนไมติดสุรา
    ตารางจํ านวนและรอยละของผูสูงอายุ / คนพิการไดรับการดูแล

  ตารางจํ านวนและรอยละของครอบครัวที่ผูสูงอายุไดรับการดูแล  ตอจํ านวน
           ครัวเรือนที่มีผูสูงอายุทั้งหมดและจํ านวนและรอยละของครัวเรือนที่ไมมีผูพิการ
           ไมมีผูเจ็บปวยเรื้อรังตอครัวเรือนที่สํ ารวจทั้งหมด

  ตารางจํ านวนและอัตรารอยละของผูสูบบุหร่ีเปนประจํ า  จํ าแนกตามเพศ  พ.ศ
                        2519-2544
  ตารางจํ านวนผูเกี่ยวของกับยาเสพติด พ.ศ. 2543  2544  และ 2545

(4.4) ดานการเกื้อกูลสังคม
              ตารางจํ านวนและรอยละของครัวเรือนที่เปนสมาชิกกลุม  รักษาสาธารณสมบัติ

                                         และรวมกิจกรรมตามประเพณี
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